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Alle ore 20,30 del giorno 13 dicembre 2011 si è riunito il Comitato dei Genitori dell’ISIS “Guido 
Galli”, alla presenza del Presidente in carica sig. Enrico Scotti, del Dirigente Scolastico, di n. 13 
genitori eletti, con diritto di voto, e n. 5 genitori non eletti. 
 
Il Presidente ringrazia il Dirigente Scolastico, dott.ssa Nadia Baldini, per la Sua presenza e La 
invita a presentare al Comitato dei Genitori il progetto “COACHING, diventa COACH dei tuoi figli 
aiutandoli ad orientarsi dopo la scuola Superiore”. 
 
Il dirigente scolastico ritiene che i genitori debbano essere promotori della proposta “COACHING, 
diventa COACH dei tuoi figli aiutandoli ad orientarsi dopo la scuola Superiore”, che si presenta 
come un’esperienza di accompagnamento psicologico, diversa dai corsi di formazione che 
normalmente vengono proposti. Presenta la dott.ssa Rosella Baldini, omonima ma non parente, 
psicologa, la quale ringrazia per la partecipazione e presenta il progetto rivolto ai genitori: 
 
 
Da cosa nasce questo progetto? Cosa significa diventare COACH per tuo figlio? Significa diventare 
allenatore per raggiungere un obiettivo, che può essere la scelta dell’Università o del lavoro. Anche in 
campo educativo quindi è possibile parlare di “allenatore”, in quanto accompagna in un progetto di vita per 
obiettivi di miglioramento in ogni campo dell’esperienza di vita. Il “Centro Coaching” di Bergamo nasce un 
anno fa e lavora sia con le scuole medie, che medie superiori per il futuro orientamento. 
 
Orientamento significa scegliere quale strada prendere, orientare il progetto di vita dei ragazzi. Occorre 
porre l’attenzione sulle proprie potenzialità, sulle caratteristiche personali: l’individuo le conosce, le allena e 
le sfrutta nel proprio percorso di vita. L’obiettivo è il proprio benessere personale, l’espressione delle 
proprie potenzialità. Le potenzialità infatti possono essere ostacolate da elementi interni e/o esterni: per 
esempio se manca la lealtà nel luogo di lavoro, mentre questo è un valore che la persona riconosce come 
fondamentale, è evidente che ci sarà una certa sofferenza da parte dell’individuo. 
 
Orientare significa informare sulle competenze e le attitudini; il coach aiuta a conoscere le potenzialità 
attraverso un procedimento di autodeterminazione da parte del ragazzo stesso. La stessa esperienza è 
stata proposta anche nei licei, al Lussana, Mascheroni e Falcone. Il progetto si rivolge ai genitori più che ai 
ragazzi, in quanto sono i genitori che possono condizionare con le proprie aspettative una certa confusione 
da parte dei figli ed invece essi possono diventare Coach dei propri figli nell’orientamento scolastico e 
professionale. 

 
La proposta viene fatta in un’assemblea plenaria, aperta alla partecipazione di tutti i genitori della scuola e 
in seguito si valuta l’interesse nei confronti del progetto. 
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Il corso si svolge in quattro incontri/laboratorio, a cui partecipano massimo 16/18 genitori, e il progetto si 
svolge in 8 h complessive, mediante il seguente percorso: 
 

1) dalla crisi di disorientamento alla scelta per un benessere futuro 
2) potenzialità e orientamento: i genitori si confrontano sulle proprie potenzialità e poi su quelle dei 

ragazzi 
3) essere alleati dei propri figli nelle loro scelte: ascolto, alleanza, accoglienza; utilizzo di telecamera e 

video, in quanto rivedendosi il genitore migliora la propria alleanza con i figli; il coach infatti sta 
dalla parte del ragazzo 

4) futuro, felicità e speranza: l’obiettivo finale è la scelta del benessere, sapendo affrontare il 
cambiamento che nel corso della vita è sempre possibile; il futuro può essere visto come minaccia 
o come potenzialità; il coach ha una visione positiva del futuro, con l’obiettivo di sviluppare le 
proprie risorse e riprogettando il percorso di vita. 

 
Il corso può essere svolto nelle ore serali, oppure il sabato mattina, a seconda delle richieste de genitori. 
Il sito: www.centrocoaching.it. 

 
Interviene il dirigente scolastico precisando che il progetto è rivolto a tutti i genitori, non solo a 
quelli con figli in quarta e quinta, ma anche a quelli in prima, seconda e terza. Purtroppo la 
scuola, almeno per quest’anno, non ha le risorse per finanziare questo progetto, che dovrebbe 
essere finanziato dai genitori stessi, in gruppo o tramite il Comitato Genitori. E’ un’esperienza da 
provare, magari con un gruppo sperimentale per verificare se può essere un’idea da proseguire 
negli anni futuri. 
 
Interviene il Presidente del Comitato dei Genitori: è un’esperienza interessante che vale la pena 
di trasferire ai tutti i genitori.  
 
I costi sono: 
euro 200 + IVA al 21% per l’incontro plenario 
euro 640 + IVA al 21% per il corso di 8 ore, con la partecipazione di 18 genitori 
 
Il dirigente scolastico presenta poi anche la giornata di sabato 17 dicembre denominata “Galli in 
vetrina”, rivolta ai ragazzi della terza media che vogliono sperimentare per un giorno la 
quotidianità e la progettualità della scuola con gli studenti e i professori dell’Istituto. 
 
Sabato 10 dicembre si è svolta invece la giornata nella quale i ragazzi delle seconde hanno 
presentato il progetto intercultura e che è stato particolarmente coinvolgente. E’ anche stato 
offerto dal Comitato Genitori un dono, cioè una telecamera, a tutta la scuola in occasione del 
premio per il secondo posto che i ragazzi delle seconde dell’anno scorso hanno vinto. 
 
Per quanto riguarda il progetto di madrelingua, il dirigente scolastico ricorda l’esperienza 
dell’anno scorso, nel corso della quale alcuni studenti hanno abbandonato il corso dopo poche 
lezioni e i gruppi sono stati accorpati. Poiché il corso ha dei costi, per quest’anno si propone il 
versamento di una cauzione di 15 euro, con la quale il ragazzo dimostra di volersi impegnare nel 
progetto e di portarlo a termine, fatti salvi i gravi motivi, che possono intervenire. 
Il corso di madrelingua si svolgerà al pomeriggio. 
 
L’Istituto Galli ha ottenuto l’indirizzo di “Istituto tecnico settore economico ad indirizzo turistico”. 
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La nuova scuola sarà pronta per l’estate e in quel periodo verrà fatto il trasloco: ci sono 6 aule in 
più al secondo piano, 6 aule in più al primo piano e due aule al Piano Terreno + due laboratori + 
uffici. 
 

Il Dirigente Scolastico e la dott.ssa Rosella Baldini ringraziano ed escono. 
 

Il Presidente del Comitato Genitori lascia la parola al Tesoriere che dice che in cassa ci sono 
circa 1.100,00 euro. 
 
Il Comitato Genitori prosegue i lavori: 
 

a) decide all’unanimità di acquistare la telecamera per la scuola, al costo di 180,00 euro; 
b) approva la proposta del dirigente scolastico di imporre una cauzione di euro 15,00 per la 

partecipazione al corso di madrelingua, che verrà restituita alla fine del corso ai ragazzi 
che frequenteranno regolarmente; si concorda di preparare una circolare che verrà 
consegnata ai ragazzi interessati e pubblicata in internet; 

c) incarica il Presidente di informarsi presso il dirigente scolastico riguardo alle classi 
coinvolte nel corso di madrelingua, agli orari e alle lingue. Si propone che il corso inizi non 
prima delle 15,00 per consentire agli studenti di percorrere il tragitto da via Presolana alla 
sede e che i corsi si svolgano in giorni diversi per consentire eventualmente la 
partecipazione a lingue diverse; 

d) approva la proposta del progetto Coaching, finanziando la prima riunione plenaria di euro 
200 + Iva e demandando ad un momento successivo, anche in relazione alla 
partecipazione dei genitori, l’effettivo svolgimento del corso; 

e) si propone di svolgere nel mese di gennaio un’assemblea con tutti i genitori e gli studenti 
per la discussione delle problematiche della scuola, previa comunicazione al dirigente 
scolastico. 

 
Alle ore 22,00 termina la riunione. 

 
 
 
Il segretario                                                                   Il Presidente 
 
Giulia Ghislandi                                                                    Enrico Scotti 
 
          
 


